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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

        Учебный план школы – нормативно-правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

   Учебный план разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (Приказ МОиН №413 от 17 мая  2012 года),  и других нормативно-

правовых документов в соответствии с федеральными образовательными программами среднего 

общего образования на 2023-2024 учебный год. 

 

  Среднее общее образование как завершающий уровень общего образования призвано обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся. Эти функции предопределяют 

направленность целей образовательной деятельности в 10-11 классах на социализацию личности 

старшеклассника.  На основе выявления предпочтений обучающихся был определен универсальный 

профиль обучения, так как запросы старшеклассников были слишком разнородны и устойчивых 

предпочтений не выявилось.  В учебный план включены обязательные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык, математика, история, астрономия, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности. Из предметной области «Родной язык и родная литература» 

добавлен 1 час на изучение предмета «Родная (русская) литература» в 10 классе и «Родной (русский) 

язык» в 11 классе. Включено изучение на базовом уровне предметов: информатика, физика, химия, 

биология, география, обществознание. По запросам обучающихся и родителей предмет «математика» 

изучается на углубленном уровне. 1 час выделен на Индивидуальный проект.  

   Запросы обучающихся учтены в части изучения элективных курсов, на выбор учащимся предложены 

курсы «Право» (34 часа), «Экономика» (34 часа), «Основы финансовой грамотности» (17  часов), МХК 

(34 часа),   «Практикум по химии» (17 часов),  «Экология человека» (17 часов), «Текст. Теория и 

практика» (34 часа). 

      Продолжительность учебного года на ступени среднего общего образования для 10-11 класса – 34 

недели. Продолжительность урока – 45 минут. Трудоемкость учебного плана: 10 класс - 1156 часов, 

11 класс – 1156 часа. Общее количество часов за два года обучения  составляет 2 312 часов.  

 

11 класс_универсальный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс Кол-во 

часов  

за 2  года 

обучения 

базовый 

уровень 

углубл. 

уровень  

базовый 

уровень 

углубл. 

уровень 

Русский язык и литература Русский язык 1/34  2/68  3/102 

Литература 3/102  3/102  6/204 

Родной язык и родная  

литература 

Родной язык  -  1/34  1/34 

Родная литература 1/34  -  1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102  3/102  6/204 

Второй иностранный 

язык 

-  -   

Математика и информатика Математика  6/204  6/204 12/408 

Информатика 1/34  1/34  2/68 

Общественные науки История 2/68  2/68  4/136 

Обществознание 2/68  2/68  4/136 

География  1/34  1/34  2/68 

Экономика -  -   

Право -  -   

Россия в мире  -  -   

Естественные науки Физика 2/68  2/68  4/136 
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Химия 2/68  2/68  4/136 

Биология 2/68  2/68  4/136 

Естествознание  -  -   

Астрономия  1/34  -  1/34 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102  3/102  6/204 

Экология -  -   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34  1/34  2/68 

Индивидуальный проект   1/34  1/34  2/68 

Курсы по выбору  2/68  2/68  4/136 

МХК 

Финансовая грам 

История Калуж края 

 

 

 

 1/34 

0,5/17 

0,5/17 

 

 

Трудоемкость  34/1156  34/1156  68/2312 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебная область  Учебный предмет  Формы промежуточной аттестации  

10 класс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык Контрольный тест  Контрольный тест  

Литература Годовая оценка Годовая оценка 

Родной язык и родная  

литература 

Родной язык   Годовая оценка  

Родная литература - - 

Иностранные языки Иностранный язык Годовая оценка Годовая оценка 

Второй иностранный язык - - 

Математика и 

информатика 

Математика Итог контр работа Итог контр работа 

Информатика Годовая оценка Годовая оценка 

Общественные науки История Годовая оценка Годовая оценка 

Обществознание Годовая оценка Годовая оценка 

География  Годовая оценка Годовая оценка 

Экономика - - 

Право - - 

Россия в мире  - - 

Естественные науки Физика Годовая оценка Годовая оценка 

Химия Годовая оценка Годовая оценка 

Биология Годовая оценка Годовая оценка 

Естествознание  - - 

Астрономия  Годовая оценка - 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Годовая оценка Годовая оценка 

Экология - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Годовая оценка Годовая оценка 

Индивидуальный проект   Публичная защита  Публичная защита 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

МХК 

Экономика 

Право  

Финансовая грамм. 

Экология человека 

Практикум по химии 

Краеведение  

 

 

Зачет  

 

 

Зачет  
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Учебный план внеурочной деятельности    

среднего общего образования  

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество 

часов в 

неделю/класс 

10 11  

Обязательная часть 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Метапредметные 

занятия 

0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

 Профминимум 

 

1 1 

Урочная деятельность,  

взаимодействие с родителями 

Не менее 4 ч в год 

Не менее 2 ч в год 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Краеведение» Клуб 0,5 0,5 

Образовательный туризм, предметные 

недели, ШНО «Юный исследователь» 

3 часа 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Школьный 

спортивный клуб 

Секции 2 часа 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Участие в деятельности школьного 

трудового отряда «Маяк», волонтерской 

организации «Лидер», Совета 

старшеклассников, «Движении первых» 

2 часа 

Итого за неделю 10 10 

Итого за учебный год 340 340 

Итого за уровень образования  680 

 

 

 

 

  

  


