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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

  

        Учебный план школы – нормативно-правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

   Учебный план разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ МОиН №363 от 06 октября 2009 года с изменениями) и 

других нормативно-правовых документов в соответствии с основными образовательными 

программами начального общего образования на 2023-2024 учебный год. 

    Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  Учебный план составлен в 

соответствии с требованиями ФГОС-2009 для 2-4 классов по предметным областям и учебным 

предметам с учетом мнения участников образовательного процесса. 

     Образовательная деятельность осуществляется в режиме 5-дневной рабочей недели.  

Продолжительность учебного года: I класс 33 учебные недели, II – IV классы 34 учебные недели. 

Продолжительность урока для I класса – 35-40 минут и 45 минут для II – IV классов. Преподавание во 

всех классах осуществляется по учебно-методическому комплекту «Школа России».  

     Учебный предмет «Русский язык» изучается с I по IV класс в объеме 5 часов в неделю в каждом 

классе. «Литературное чтение» - по 4 урока в неделю. «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке» - нет заявлений родителей. На изучение математики отводится в каждом классе по 4 

часа в неделю.  Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со II класса.  Учебный 

предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается с I класса по IV класс по 2 часа 

в неделю. Учебный предмет является интегрированным -  в его содержание введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы безопасности 

жизнедеятельности. С I по IV класс изучаются предметы «Изо» и «Музыка» по 1 часу в каждом классе 

из образовательной области «Искусство». Учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в III – 

IV классе в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология». «Физическая 

культура» проводится по 3 часа в неделю в I – III классах; во IV классе – 2 часа (третий час реализуется 

в рамках внеурочного курса «Спортивные игры»). В IV классе введен курс «Основы религиозных 

культур и светской этики» 1 час в неделю. Выбор модуля данного учебного предмета осуществляется 

родителями или законными представителями ребенка.  В 2023-2024 учебном году по выбору 

родителей (законных представителей) в рамках данного курса преподается модуль «Основы 

православной культуры».  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, отражена в плане внеурочной деятельности. Курсы внеурочной деятельности выбраны 

родителями (законными представителями) из перечня, предложенного школой.   

      Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования за четыре года обучения 

составляет 3 039 часов. Минимальное количество часов в неделю для I классов составляет 21 час, для 

II – IV классов 23 часа.  
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Учебный план 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

                        Классы
 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 

за 4 года 

 

Формы 

промеж. 

аттеста 

ции 

I 

 

II 

 

III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

____________ _____ 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

____________ 

Иностранный язык 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 675 диктант 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 540 год. отм. 

Родной язык и (или) 

государств язык республики 

РФ 

- - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 
- - - - - - 

Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 204  год. отм. 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 

 

4/136 4/136 540 контр. раб 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 270 год. отм. 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(учебный модуль 

«Основы православной 

культуры») 

- - 

 

- 1/34 34 - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 год. отм. 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 135 год. отм. 

Технология Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 135 год. отм. 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3/99 3/102 

 

3/102 2/68 371 год. отм. 

Итого:  21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039  
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Учебный план внеурочной деятельности    

начального общего образования  

 

Направления Названия Формы организации Количество часов 

в неделю/класс 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

Метапредметные 

занятия по основам 

функциональной 

грамотности 

1 1  1  1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Встречи с людьми разных профессий, 

экскурсии, профессиональные пробы в 

школьных мастерских, игры, выставки 

рисунков, игры 

1 час 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Краевед» Клуб      1 

Образовательный туризм, «Юный 

исследователь» 

2 часа 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Глиняная 

игрушка» 

Творческая  студия 1 1 1 1 

«Спортивные 

игры» 

Секция   1 1 

«Мое 

творчество» 

Арт-студия   1   

«Мир оригами  1    

«Кукольный 

театр 

Творческая студия 1    

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

«Орлята 

России» 

Детское объединение 1 1 1 1 

Участие в деятельности школьного 

трудового отряда «Маяк», 

волонтерской организации «Лидер» 

1 час 

Итого за неделю 9 9 9 10 

Итого за учебный год 297 306 306 340 

Итого за уровень образования  1249 /не более 1320 

 

 


