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Пояснительная записка  

 

              В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 

№ 993 на основе ФГОС ООО от 17.12.2010 г.   

              Обучение в МОУ Ерденевская средняя школа ведется на русском языке в режиме пятидневной 

учебной недели. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года 

составляет 34 недели.   

            Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21. В учебном плане основного общего образования МОУ Ерденевская средняя школа 

выделено: в 5-х классах – 29 часов в неделю; в 6-х классах – 30 часов в неделю; в 7-х классах – 32 часа 

в неделю; в 8-9-х классах – 33 часа в неделю. Общее количество часов учебных занятий за пять лет  

составляет 5 338 часов. 

           Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

             В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с ФГОС ООО изучение 

родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних. Заявлений на изучение предметов 

«Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» родителями не подано. 

Второй иностранный язык на ступени основного общего образования не изучается.  

              Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». В 8-9 классах курс «Вероятность и статистика» изучается в рамках 

предмета «Алгебра» за счет введения дополнительного часа. Учебный предмет «История» включает 

в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 

часа в неделю, в 9-х классах добавляется 0,5 часа на ведение модуля «Введение в новейшую историю». 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часа в неделю. Третий час в 9-х 

классах компенсируется за счет 0,5 часа из часов, формируемых участниками образовательных 

отношений и 0,5 часа за счет часов внеурочной деятельности.  

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. В 5 классе - на усиление 

предмета «Русский язык» и «География», «Физическая культура», в 6 классе – «Физическая 

культура», в 7 классе – «Биология», «ОБЖ», в 8 классе «Технология», «ОБЖ». Также включает курсы 

внеурочной деятельности, которые содержатся в плане внеурочной деятельности на учебный год. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации и объем внеурочной 
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деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности.   

 

Учебный план 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

 

Кол-во часов в неделю/за учебный год 

  

VIII 

 

 

IX 

«А» 

 

 

IX 

«Б» 

 

Русский язык и 

литература 

 

 

Родной язык и родная 

литература 

 

 

Иностранные языки 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 

Литература 2/68 3/102 3/102 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики РФ 

- - - 

Родная литература - - - 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 4/136 4/136 4/136 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 

Информатика 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2/68 2,5/85 2,5/85 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 2/68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 3/102 

Химия 2/68 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 2/68 

Искусство Музыка - - - 

Изобразительное искусство 1/34 - - 

Технология Технология 2/68 1/34 1/34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура 3/102 2,5/85 2,5/85 

Итого 33 33 33 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 

33 33 33 

Трудоемкость 1122 1122 1122 
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Формы промежуточной аттестации 

 
Предметные области Учебные предметы 

 
              

Классы
 

Формы промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык итоговый 

диктант 

итоговый 

диктант  

итоговый 

диктант  

итоговый 

диктант  

годовая 

отметка 

Литература годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский 

язык 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка  

- - годовая 

отметка 

Родная русская 

литература 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

- - годовая 

отметка 

Иностранный язык Иностранный язык годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Математика и 

информатика 

Математика итоговая 

к.работа 

итоговая 

к.работа  

-  - годовая 

отметка 

Алгебра - - итоговая 

к.работа 

итоговая 

к.работа 

годовая 

отметка 

Геометрия - - итоговая 

к.работа 

итоговая 

к.работа 

годовая 

отметка 

Информатика - - годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Общественно-научные 

предметы 

История годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Обществознание годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

География годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

ОДНКНР годовая 

отметка   

годовая 

отметка 

- - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Химия - - - годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Биология годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Искусство Музыка годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

- - 

Изобразительное 

искусство 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

 - 

Технология Технология годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

ОБЖ -  - годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

годовая 

отметка 

 

 

Учебный план внеурочной деятельности    

основного общего образования  

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю/класс 

5 6 7а 7б 8 9а 9б 

Обязательная часть  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 
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экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Метапредметные 

занятия 

1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профминимум   1 1 1 1 1 1 

Урочная деятельность,  

взаимодействие с родителями 

Не менее 4 часов в год 

Не менее 2 часов в год 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«КИДик» Клуб    1      

«Семья и 

семейные 

ценности»  

     1   

«Подготовка к 

ОГЭ» 

Предметные 

занятия  

     1 1 

«История 

Калужского края» 

Учебный курс       1 1 

Образовательный туризм, 

предметные недели, ШНО «Эврика» 

2 часа 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

_________________________________ 

«Студия дизайна» Творческая  

студия 

     1 

ШСК Секция   1    

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

«Я, ты, он, она – 

вместе целая 

страна» 

Ученическое 

сообщество  

1       

Школьный трудовой отряд «Маяк», 

волонтерская организация «Лидер», 

участие в «Движении первых» 

2 часа 

 

 

 

 

 

 

 

Итого за неделю 7 8 8 8 8 

Итого за учебный год 238 272 272 272 272 

Итого за уровень образования  1326 часов/не более 

1700 

 

 
  

 


